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De maand Safer en bijgeloof
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Eerbiedwaardige gelovigen!

Het onderwerp van onze preek vandaag is de onjuiste
opvattingen over de maand Safar en de visie van de islam
op bijgeloof.

Met de zonsondergang op dinsdagavond van deze week
zijn wij de maand Safar binnengetreden, de tweede maand
van het islamitische (hidjri-)jaar. Vandaag is de eerste dag
van de maand Safar. Helaas is in sommige samenlevingen
al eeuwenlang het onjuiste geloof verspreid dat de maand
Safar een maand van ongeluk, rampspoed en tegenslagen
zou zijn. Terwijl er in de islam geen enkel geloof bestaat
dat een bepaalde maand, dag of uur uit zichzelf onheil
brengt. Want Degene Die de tijd heeft geschapen en Die
de nacht en de dag heeft doen ontstaan, is Allah de
Verhevene. Geen enkele tijdsperiode die Hij heeft
geschapen is uit zichzelf ongelukkig of onheilspellend.
Onze Heer zegt in de Edele Koran: “Zeg: Niets zal ons
ooit treffen behalve wat Allah voor ons heeft
voorgeschreven. Hij is onze Beschermer. En op Allah
moeten de gelovigen hun vertrouwen stellen.” (Soera At-
Tawba, 51)

Geliefde gelovigen!

Het beschouwen van de maand Safar als een
ongeluksmaand is een onjuist geloof dat is overgebleven
uit de tijd van de onwetendheid. De Arabieren uit die tijd
beschouwden het als onheilspellend om in deze maand op
reis te gaan, handel te drijven, te trouwen of de umrah te
verrichten. De Boodschapper van Allah % heeft deze
verkeerde opvatting echter ondubbelzinnig verworpen en
gezegd: “Ziekten hebben geen zelfstandige en
onafhankelijke  besmettelijke  kracht buiten de
beschikking van Allah, de Verhevene. Er is geen sprake
van het afleiden van onheil uit de viucht van vogels of
soortgelijke voortekenen. Er bestaat geen geloof dat een
uil ongeluk brengt. Er bestaat geen geloof dat de maand
Safar onheil brengt. Het is niet juist te geloven dat
sterren uit zichzelf regen doen vallen. Ook bestaat er
geen denkbeeldig wezen genaamd ghoul dat mensen
schade zou berokkenen.” (Boekhari en Moeslim)

Ook beschouwden de mensen uit de tijd van de
onwetendheid het verrichten van de umrah in de maand
Safar als een grote zonde. De Profeet 3 heeft zowel door
zijn daden als met zijn woorden duidelijk gemaakt dat dit
onjuist is en meegedeeld dat de umrah in elke maand van
het jaar verricht kan worden. (Boekhari)

Eerbiedwaardige moslims!

Helaas zijn de sporen van deze onjuiste overtuigingen ook
vandaag de dag nog steeds aanwezig. Sommigen geloven
dat men in de maand Safar geen huwelijk mag sluiten,
geen huis mag kopen, geen onderneming mag beginnen of
niet op reis mag gaan, of dat werkzaamheden die in deze
maand beginnen zonder zegen zullen zijn. Sommigen
beweren zelfs dat er in deze maand een bepaald aantal
rampen neerdaalt en verzinnen hiervoor bijzondere
gebeden en rituele gebeden die niet in onze godsdienst
voorkomen. Geen van deze beweringen heeft echter een
grondslag in de Edele Koran of in de authentieke Soennah.

Waardevolle gelovigen!

Een gelovige leeft zijn leven niet uit angst voor ongeluk,
maar met geloof, vertrouwen en overgave. Hij weet
immers dat zowel het goede als het moeilijke plaatsvindt
volgens de beschikking van Allah, de Verhevene. Dagen,
maanden en jaren brengen de mensen geen schade toe; wat
werkelijk schade berokkent zijn de zonden, nalatigheid en
het afdwalen van de geboden van Allah, de Verhevene.
Daarom moeten wij, wanneer wij aan iets beginnen, niet
denken: “Is deze maand misschien onheilspellend?”’, maar
beginnen met de Basmala, overleg plegen, de nodige
maatregelen nemen en op onze Heer vertrouwen.

De Profeet ¥ heeft, nadat hij het geloof in ongeluk had
verworpen, ook gezegd: “Er bestaat geen ongeluk. Het
beste is alles op een goede manier uit te leggen.”  Toen
de edele metgezellen vroegen: “Wat betekent dat, o
Boodschapper van Allah?”, antwoordde de Profeet :
“Een goed woord.” (Boekhari)

Laten wij daarom alles altijd ten goede uitleggen, op onze
Heer vertrouwen en ver weg blijven van onjuiste
overtuigingen.

Ik sluit mijn preek af met de volgende gezegende
overlevering van onze Profeet %: “Zeventigduizend
mensen uit mijn gemeenschap zullen zonder afrekening
het Paradijs binnengaan... Zij zijn degenen die geen
waarde hechten aan bijgeloof en uitsluitend op hun Heer
vertrouwen.”(Boekhari)
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